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Sottosez. di MONTEROTONDO 

 
SCHEDA TECNICA  
 

 

 

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

MONTE PASSEGGIO 2064m, MONTE FRAGARA 2005m,  MONTE DELLE SCALELLE 

1837m 

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO 

DOMENICA 5 OTTOBRE 

2014 

EE AUTO PROPRIE 

APPUNTAMENTO ALLA SEDE CAI MONTEROTONDO ALLE ORE: 6,30 

COME ARRIVARE AL PERCORSO:  PRENDERE LA BRETELLA AUTOSTRADALE A GUIDONIA IN 

DIREZIONE NAPOLI, PROSEGUENDO PER CIRCA 70KM (6EURO PEDAGGIO) FINO A FERENTINO. 

DA QUI SI PRENDE LA SUPERSTRADA SORA FROSINONE  FINO A VEROLI. DA QUI, 

ATTRAVERSANDO IL CENTRO, ALLA FINE DI UN TORNANTE SI PRENDE LA STRADA A DX IN 

DIREZIONE DI PRATO CAMPOLI CHE SI RAGGIUNGE DOPO CIRCA 12KM 

KM CIRCA:     126KM    TEMPO PERCORRENZA: CIRCA 2H 

DESCRIZIONE PERCORSO:  DA PRATO CAMPOLI  1143m. SI SEGUE IL SENTIERO 616 E IL 617 IN 

DIREZIONE NNE VERSO IL BOSCO. SI ATTRAERSANO UN  PAIO DI RADURE E POI SI PROSEGUE A 

SX  PER IL SENTIERO 617 MENTRE A DX PROSEGUE IL616 CHE PORTA A PIZZO DETA DALLA 

PARETE NORD. SI RISALE IL VALLONE  SULLA DX OROGRAFICA  E  LO SI ATTRAVERSA  UN PAIO DI 

VOLTE , FINO A USCIRE DAL BOSCO E RISALENDO IL PENDIO SI ARRIVA ALLA CRESTA CHE  PORTA 

IN VETTA A MONTE PASSEGGIO 2064M.  SI PROSEGUE LEGGERMENTE SOTTO LA CRESTA ALLA 

DX E POI SI RISALE FINO A MONTE FRAGARA 2005M DOVE UN MUCCHIO DI SASSI SEGNANO LA 

VETTA. SI SEGUE SEMPRE LA VIA DI CRESTA CHE SCENDE RIPIDA DI Più DI 100M  FINO A MONTE 

DELLE SCALELLE 1837m  SOTTO LA  CUI CIMA RICOMINCIA IL BOSCO,  SI SCENDE  IN DIREZIONE 

SUD EST PER LA COSTA DEI FIORI SEGUENDO DELLE TRACCE DI SENTIERO CHE NON è SEGNATO E 

SCENDE  MOLTO RIPIDO PER QUASI 700M   FINO A PRATO DI CAMPOLI 

 

 

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA 

1143m 2064m 6ORE ESCLUSE SOSTE 

DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA KM TOTALI 

1000m 1000m 11km cira 

EQUIPAGGIAMENTO 

Attrezzatura adeguata: calzoni lunghi, pedule o scarponi da montagna, giacca a vento, telo termico, 
mantella antipioggia, cappello con visiera, guanti, bastoncini, pronto soccorso personale, mangiare 
e acqua a sufficienza, lampada frontale 



ACCOMPAGNATORI – N. TEL. NOTE 

OMAR BARBERA 3661553028 

GUELFO ALESINI  3474576443 

ANTONIO REGGIMENTI 3334484497 

SI RICHIEDE ABBIGLIAMENTO, 

EQUIPAGGIAMENTO E CONDIZIONE FISICHE 

ADEGUATE ALLE CONDIZIONI DI ALTA 

MONTAGNA 

Sede CAI MONTEROTONDO: via dell’Unione sn, capolinea Cotral 
Tel. 06 83706844 - caimonterotondo@gmail.com – www.caimonterotondo.it 
 

 


