
 

 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione Tivoli  

Sottosez. di MONTEROTONDO 

 
SCHEDA TECNICA 

 

 

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

ISOLA D’ ISCHIA 
DATA DI 

EFFETTUAZIONE 
DIFFICOLTA 
ESCURSIONE 

MEZZO DI TRASPORTO 

13-14-15/9/ 2014 T/E MEZZI A NOLO/PUBBLICI 

APPUNTAMENTO ALLA SEDE CAI MONTEROTONDO ALLE ORE  05:15  con partenza  05:30 

COME ARRIVARE AL PERCORSO: da Monterotondo in autobus gt per il porto di Pozzuoli.  Con il 
traghetto si raggiungerà il porto di Ischia e da qui con autobus pubblico la struttura alberghiera 
(arr previsto ore 12.00) . Ritorno per lo stesso tragitto con orario d’arrivo previsto alle ore 22:00 

PROGRAMMA:  

sabato 13 dopo aver preso possesso delle camere si ripartirà per il borgo di Ischia Ponte dove si 
prevede di arrivare per le ore 13. Sul posto sarà possibile pranzare secondo preferenza, a seguire 
visiteremo il Castello Aragonese (durata 2 ore) poi il borgo ed infine rientro in albergo per la cena. 

domenica 14 partenza ore 08.30 per raggiungere in autobus l’inizio del sentiero che ci porterà alla 
sommità del monte Epomeo (disl. 650 mt ca, tempo 6 ore). Da li la discesa in località Serrara. Poi in 
autobus per raggiungere e visitare il borgo di S. Angelo con la vicina spiaggia, quindi bagno in 
mare. A seguire rientro in albergo per la cena. 

lunedì 15 partenza ore 08:30 per un’ escursione con amici del CAI di Ischia in collaborazione con la 
locale ProLoco inserita nella della manifestazione “Andar per Cantine”. Al termine sosta in spiaggia 
fino all’imbarco per Pozzuoli (previsto alle ore 16:30). 

Ai partecipanti verrà fornito un abbonamento bus locale valido tre giorni utile per poter 
raggiungere i luoghi sopra programmati e poter visitare a piacimento l’isola. Chi vorrà potrà 
dedicarsi esclusivamente al mare o alla visita dell’isola in modo autonomo. In tal caso è opportuno 
farne conoscere l’intenzione agli organizzatori con congruo anticipo. 

 Il programma sopra descritto potrebbe subire variazioni dovute ad imprevisti.  

Dde – N. TEL. NOTE 

CATELLO CASCONE 3289720128 

MANCINI ALDO  3334492940 

Sistemazione in ½ pensione con acqua al 
tavolo, altre bevande escluse. Incluso uso 
piscina. 

Sede CAI MONTEROTONDO: via dell’Unione sn, capolinea Cotral 
Tel. 06 83706844 - caimonterotondo@gmail.com – www.caimonterotondo.it 
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