
 

T I T O L O  D E L L ’  E S C U R S I O N E  

GIORNATA REGIONALE IN ROSA -   RISERVA NATURALE DEL LAGO DI VICO   

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA MEZZO DI TRASPORTO 

08 Marzo 2015 E Mezzi propri 

Appuntamento: alla sede CAI di Monterotondo alle ore : 07.00 
Itinerario di viaggio per raggiungere la località di partenza e distanza:   
prendere  la via Salaria  direzione Roma , entrare nel GRA/A90  procedere fino all’uscita SS2Bis Cassia 
Veientana verso Viterbo, continuare su SR2 , proseguire per  Strada Provinciale 1   SP1 “ Cassia Cimina”.Dopo 
circa 2Km , all’altezza del distributore ENERPETROLI girare a sinistra. Al bivio girare a destra e continuare per 
circa 3Km. All’altezza del cartello Caprarola girare a destra , proseguire per 200 mt, al bivio girare a sinistra. Si 
percorre la strada fino al punto di ritrovo  loc. Canale 
 
TEMPO DI PERCORRENZA :  H  1.15 circa                 KM. 72.00  circa 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO 
 

Percorso ad anello , tra boschi di alto fusto , faggi secolari e querce. 
Da Loc.Canale , punto di partenza , si percorre il sentiero CAI 100M fino all’incrocio con il sentiero 103 e si 
prosegue fino all’incrocio con il sentiero 128A  in direzione di loc.Cerreto . Si continua sul 128A  fino a 
ritornare a Loc. Canale. 
 

- LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE  , che comprende  assaggi di prodotti locali è di EURO 4,00 
- Il pranzo è al sacco. 
-  Nel pomeriggio, con prenotazione obbligatoria entro il 03/03/2015  c’e’ la possibilità di visita guidata al 

Palazzo dei Farnese a Caprarola ( durata della visita circa 1 ora ; costo euro 10,00 circa ) 

DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA LUNGHEZZA E TEMPO DI PERCORRENZA 

             mt .300 mt  300 11,30 Km circa  / 5 ore escluse soste 

NOTE EQUIPAGGIAMENTO ACCOMPAGNATORI (con n. tel.) 

Ammissione Non 
Soci:  SI 
Previo pagamento 
assicurazione entro 
le ore 18,00 del 
06/03/15 

Attrezzatura adeguata: calzoni lunghi,pedule 
o scarponi d montagna,giacca a vento ,telo 
termico,mantella antipioggia , cappello , 
guanti , bastoncini , pronto soccorso 
personale  

Cinzia    Micucci      340 5973849 
 
Simona Valentini    328 9046128 

N.B. Le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del 
bollino sociale. Se ammessi i non soci devono prenotarsi e saldare l’importo per la copertura assicurativa 
secondo quanto previsto dal regolamento. Vai Dell’unione N° 113 0683706844  www.caimonterotondo.it)  
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CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione Tivoli  

Sottosezione MONTEROTONDO 
 

SCHEDA TECNICA 
 



(Map datum e riferimenti cartografici)   


