2014 Gennaio

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione Tivoli

Sottosez. di MONTEROTONDO

SCHEDA TECNICA

TITOLO DELL'ESCURSIONE

MARCIA DELLA PACE

Da Pian delle Valli a Poggio Bustone

Escursione in collaborazione con il CAl di Rieti e il Gruppo di Poggio
Bustone

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO

Domenica 28 giugno 2015 EE Auto proprie + pullman

APPUNTAMENTO ALLA SEDE CAl MONTEROTONDO ALLE ORE: 6,15

COME ARRIVARE AL PERCORSO:

da Monterotondo si prende la SS4 Salaria in direzione di Rieti. Attraversare la citta e prendere
la strada in direzione di Leonessa e poi seguire le indicazioni per Poggio Bustone.

KM CIRCA 76km TEMPO PERCORRENZA: 1,30

ITINERARIO

Pian di Valli (1620), Rifugio La Fossa (1603), Sella di Vall’Organo (1840), Sella di Cantalice (1569),
Passo del Lupo (1734), Versanello (1560), Monti Cerasa , Doganella Alta, Doganella Bassa,
Santuario S.Giacomo (818).

La manifestazione, che si svolgera sulla distanza di 16 km, é rivolta ad escursionisti ben allenati
sulle lunghe distanze ed é pertanto richiesta una adeguata preparazione fisica.

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA
1620m 1840m 7ore escluse soste
DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA KM TOTALI
800m circa 1300m circa 18km

EQUIPAGGIAMENTO

Attrezzatura adeguata: calzoni lunghi, pedule o scarponi da montagna, giacca a vento, telo termico,
mantella antipioggia, cappello con visiera, guanti, bastoncini, pronto soccorso personale, mangiare
e acqua a sufficienza, lampada frontale

ACCOMPAGNATORI — N. TEL. NOTE
Omar Barbera AE 3661553028 La quota di partecipazione comprende
Fausto Borsato DAE 3391181327 servizio navetta, contributo organizzazione, e
di €5,00

Sede CAl MONTEROTONDO: via dell’Unione sn, capolinea Cotral
Tel. 06 83706844 - caimonterotondo@gmail.com — www.caimonterotondo.it



mailto:caimonterotondo@gmail.com

PROGRAMMA

7.30 Ritrovo Santuario S.Giacomo

8.00 Partenza in pullman da Poggio Bustone per il Terminillo
9.00 Inizio escursione dalla Chiesa di S.Francesco di Terminillo
13.00 Sosta pranzo (al sacco) in localita “Passo del Lupo”

17.00 Arrivo previsto al Santuario di S.Giacomo di Poggio Bustone



