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Monte Tarino (1961 m) - Monti Simbruini (Anello)

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO

Domenica 11 Ottobre 2015 EE Auto Proprie

Appuntamento: Ore 06,45 piazza antistante la Sede CAI, Via dell’Unione, 113 – Monterotondo. 
Itinerario di viaggio per raggiungere la località di partenza e distanza: Da Monterotondo solito 
itinerario per prendere l’autostrada (bretella)dal nuovo casello di Guidonia, percorrere quest’ultima fino 
a raggiungere l’A1, uscire ad Anagni, prendere la SS 155R fino a Piglio, da qui la SP 20 fino agli Altipiani di
Arcinazzo ed infine la SP28 verso Filettino.
Lunghezza percorso: 110 km – Tempo di percorrenza: 2 ore circa

DESCRIZIONE PERCORSO: 

Sulla strada che collega Trevi nel Lazio al Valico di Serra Sant’Antonio 3,4 km prima di Fillettino e
6,5 km dopo Trevi, si stacca sulla sinistra, provenendo da Trevi, sulla destra provenendo dal
Valico, una stradina asfaltata che conduce in località Fiumata. Percorsi 2 km si giunge ad un
bivio dove sorge un campeggio (927 m). Parcheggiata l’auto nei  pressi del bivio si prosegue a
piedi lungo la stradina di sinistra che, divenuta ormai mulattiera, si inoltra nel Fosso di Acqua
Corore dove, in un ambiente straordinario e spettacolare, scorrono le acque del Fiume Aniene.
Dopo circa 2 km si giunge alla Fontana Acqua Corore e dopo altri 200 m alla Fontana Acqua del
Forno nei pressi della quale termina la mulattiera (1100 m). In breve si entra nel ripido Vallone
di Acqua Corore a tratti abbastanza ripido e faticoso, soprattutto nella sua parte terminale.
Giunti circa a  quota 1590 m, ci  troviamo sul  boscoso crinale de La Montagnola.  Il  sentiero
abbandona il Vallone di Acqua Corore alla sua sinistra e prosegue dritto tagliando il bosco in
direzione Nord. Dopo quest’ultima salita il percorso diventa molto meno ripido, entra in una
valletta e corre quasi in piano fino ad uscire dal bosco. Ci troviamo nelle vicinanze del margine
più meridionale dell’immenso Pozzo della Neve dove osserviamo un volubro naturale. Dopo
averlo superato,  si  giunge sull’ampia  conca di  Vado Ciociaro  (1755 m),  da  dove  si  può già
scorgere la particolare forma triangolare del Monte Tarino. Da qui il percorso volge verso destra
e risale la piacevole conca prativa fino a raggiungere il margine del bosco che cinge il versante
settentrionale del Pozzo della Neve. La cresta orientale del Monte Tarino è ormai davanti ai
nostri occhi; per raggiungere la sua base bastano pochi passi. Si risale così tutta la cresta che si
presenta nel  primo tratto ampia e in  dolce pendenza,  mentre  nell’ultimo tratto è stretta e
alquanto ripida. La cima rimarrà nascosta finché non si raggiungerà la parte terminale a causa
delle piccole vallette che caratterizzano l’ultimo tratto di cresta. Così in breve, davanti ai nostri
occhi, si presenterà un bellissimo panorama a 360° dalla cima più bella dei Monti Simbruini.



La discesa è attraverso la cresta Est, Monna Forcina  ed il Vallone Roglioso.

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA

927 m slm 1961 m slm 5/5,30 ore escluse soste

DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA km TOTALI

1000 m in salita 1000 m in discesa       16.3 km circa

EQUIPAGGIAMENTO

Attrezzatura adeguata: calzoni lunghi, pedule o scarponi da montagna, giacca a vento, telo termico, 
mantella antipioggia, cappello con visiera, cappello di lana, guanti, bastoncini, pronto soccorso 
personale, mangiare e acqua a sufficienza, lampada frontale

ACCOMPAGNATORI – N. TEL. NOTE
Federici Virginio    Tel. 3494559035 
Aldo Mancini         Tel. 333.4492940
Cinzia Micucci       Tel. 340 5973849,
Sergio Orlandi       Tel. 339 5671108, 
Natale Paciotti      Tel. 347 5875173.

Le  coperture  assicurative  operano
esclusivamente  nei  confronti  dei  Soci  in
regola con il pagamento del bollino sociale.
Se ammessi,xc i non Soci devono prenotarsi
e  saldare  l’importo  per  la  copertura
assicurativa  entro  il  Venerdì  precedente
l’escursione.

Sede CAI TIVOLI Vicolo dei Palatini, 11 -  Tivoli- Tel. 3334492940 - 3494559035

info@caitivoli.it – www.caitivoli.it

Sede CAI MONTEROTONDO: via dell’Unione 113, capolinea Cotral Tel. 06 83706844 –

caimonterotondo @gmail.com – www.caimonterotondo.it
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	1000 m in salita

