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“Il Ginepro” 

SCHEDA TECNICA  

 

 

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

Da Pian de Valli a Leonessa (Monti Reatini) 
DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO 

14 LUGLIO  2016 
E Proprio + bus pubblico 

APPUNTAMENTO ORE:    6,30 davanti la sede CAI Monterotondo                                                         
COME ARRIVARE AL PERCORSO:  da Monterotondo a RIETI, lasciando le auto a 
Rieti nei pressi di piazza Cavour. Ore 07,55 partenza in autobus per Pian de 
Valli. 

Il ritorno da Leonessa, ore 16, 20 con autobus pubblico fino a Rieti.  

DESCRIZIONE PERCORSO: 

Dal  piazzale di Pian de Valli si prende il sentiero  CAI  n. 402 fino al rifugio la 
Fossa, quindi si incontra il fontanile Acqua Santa. Giunti alla sella di Vall’Organo 
si prosegue per il sentiero CAI  418   fino ad incrociare la strada provinciale  10  
per Leonessa. 

NOTE: Anche se il percorso non presenta difficoltà tecniche, richiede però una 
preparazione fisica adeguata per la lunghezza e i vari saliscendi. 

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA 

1600m 1850m 6 ore circa  + le soste 
DISLIVELLO TOTALE SALITA DISLIVELLO TOTALE DISCESA KM TOTALI 

250m 850m 20 km 
ACCOMPAGNATORI – N. TEL. EQUIPAGGIAMENTO 

Alesini Guelfo            3474576443                      
Colabuono Pasquale  339 3781943 

Attrezzatura adeguata: pedule o scarponi da montagna, 
calzoni lunghi, giacca a vento, telo termico, mantella 
antipioggia, cappello con visiera, guanti, lampada 
frontale, bastoncini, pronto soccorso personale, cibo e 
acqua a sufficienza. 

CAI MONTEROTONDO Sede: via dell’Unione 113, capolinea Cotral 

Tel. 06 83706844 - caimonterotondo@gmail.com – www.caimonterotondo.it 
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