
2014 Gennaio 

 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE  MONTEROTONDO 
“ I l  G inepro”  

SCHEDA TECNICA 
 

 

 

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

                                      MONTE PELLECCHIA ( Parco Naturale Regionale dei Monti Lucretili)   

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO 

    8 gennaio 2017                        T/E Auto proprie 

APPUNTAMENTO ALLA SEDE CAI MONTEROTONDO ALLE ORE  :  08,00   

COME ARRIVARE AL PERCORSO: seguire la strada che conduce a Castelchiodato e, attraversato il 
paese, prendere la  deviazione che , dopo il cimitero, conduce alla Palombarese, che si segue verso 
sinistra,  in direzione di Palombara. Al successivo incrocio andare a sinistra in direzione di 
Stazzano, e quindi di Moricone. Arrivati in quest’ultimo centro, prendere a destra la via che porta a  
Monteflavio e seguirla per circa 8 km fino all’omonimo  centro.  Giunti al paese si gira a sinistra per 
Via Provinciale e si prosegui per 200 m circa, si svolta quindi a destra in via della Pineta  
seguendola fino all’area attrezzata dove  si parcheggia.       

KM CIRCA :  35  TEMPO PERCORRENZA:  50 minuti circa 

DESCRIZIONE PERCORSO T :   Oltrepassando una sbarra alle spalle dell’area attrezzata , si percorre 
nel bosco  la carrareccia lungo  Serre di Ricci , si prosegue per  la cresta del Colle di Caparnassa ( 
1064 m) da dove si può ammirare il versante occidentale del Monte Pellecchia.  Giunti alla sella si 
svolta a sinistra  fino a raggiungere la “ Casa del Pastore” (1003 m). 

DESCRIZIONE PERCORSO E  (seguito descrizione escursione T) Immediatamente prima della Casa 
del Pastore   si sale a destra addentrandosi nel bosco. Il sentiero sale lungamente innalzandosi con 
numerosi tornanti. Alla quota di 1323 m si  incrocia, da sinistra, il sentiero n. 309 e proseguendo 
allo scoperto si giunge alla vetta del Monte Pellecchia  (1369 m), cima più alta dei Monti Lucretili. 
NOTE: Pranzo alla casa del Pastore con contributo. Prenotazione entro il 6 gennaio. 
 

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA 

                  958 m  E  1369 m  T 1003 E    5 h a/r   T  2,30 h a/r 

DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA KM TOTALI 

        E          411 m                     E 411  m    7 km   ( T)   /   11 Km    (E) 

ACCOMPAGNATORI – N. TEL. EQUIPAGGIAMENTO 

ANE Nicolini Fiorella  

ANE Ciavaglia Silvano 

AE Barbera Omar                    tel. 3661553028 

 ASE/ORTAM Alesini Guelfo  tel. 3474576443 
ASE Micucci   Cinzia                 tel. 3405973849 
Dde Barretta Roberto             tel. 3287716480 
Dde Colabuono Pasquale       tel. 3393781943 
Dde Rossi Silvana                     tel. 3283620170 

Attrezzatura adeguata: pedule o scarponi 
da montagna, calzoni lunghi, giacca a 
vento, telo termico, mantella antipioggia, 
cappello con visiera, guanti, lampada 
frontale, bastoncini, pronto soccorso 
personale, cibo e acqua a sufficienza. 

CAI MONTEROTONDO Sede: via dell’Unione 113, (capolinea Cotral) Monterotondo 

Tel. 06 83706844 - caimonterotondo@gmail.com – www.caimonterotondo.it 
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