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TITOLO DELL’ESCURSIONE 

BRECCIARO (1954 M) E RITORNELLO (1874 M) 

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO 

23 SETTEMBRE 2017 
E AUTO PROPRIE 

APPUNTAMENTO ORE: 07:30 presso sede CAI 

COME ARRIVARE AL PERCORSO: prendere la via Salaria direzione Rieti, superata Rieti continuando la 

Salaria direzione Ascoli Piceno, si trova l’uscita per il Terminillo (SS 4 bis), seguire le indicazioni, superare 
Pian de’ Valli e proseguire fino al rifugio Sebastiani.  

DISTANZA:  85 km                                      TEMPO PERCORRENZA:  1 ora e 20 minuti 

DESCRIZIONE PERCORSO: Dal rifugio Sebastiani (1820 m) prendere la strada asfaltata per Leonessa, al 

secondo tornante inizia lo sterrato che, dopo un paio di curve (si scende), intercetta il sentiero 433 (1759 m), 
seguire il sentiero che, dopo aver attraversato una pietraia, sale fino al Monte Brecciaro (1954 m), 
continuando in cresta e con un paio di saliscendi si arriva al Monte Ritornello (1874 m). Da entrambe le vette 
si gode della vista della Valle Scura sottostante e, ovviamente, del Terminillo con le altre vette che lo 
circondano.     
 
NOTE:  
QUESTA ESCURSIONE SOSTITUISCE QUELLA PREVISTA DELLA DURATA DI DUE GIORNI SEMPRE PER LE 
CIME BRECCIARO E RITORNELLO, ANNULLATA A CAUSA DELL’IMPRATICABILITÀ DI PARTE DEL 
SENTIERO PREVISTO.  
 

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA 

1820  m 1954 m 4 ore  

DISLIVELLO TOTALE SALITA DISLIVELLO TOTALE DISCESA KM TOTALI 

500 m 500 m 8  

ACCOMPAGNATORI – N. TEL. EQUIPAGGIAMENTO 

ROSSI SILVANA  DdE 3283620170 

DEL GRANDE PAOLA  DdE 3485948900 

Attrezzatura adeguata: pedule o scarponi da montagna, 
calzoni lunghi, giacca a vento, telo termico, mantella 
antipioggia, cappello con visiera, guanti, lampada 
frontale, bastoncini, pronto soccorso personale, cibo e 
acqua a sufficienza. 
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