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ESCURSIONE 

DA PRATO CAPITO (1616m) AL PASSO DEL MORRETANO (1963m) 

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

DOMENICA 28 01 2017 EAI Auto proprie 

APPUNTAMENTO: Sede Sezione ore 6:30 

COME ARRIVARE AL PERCORSO: prendere la Salaria in direzione Rieti e proseguere  fino ad Antrodoco. 
Dal paese si svolta a dx per la Strada Statale 17 in direzione di L’Aquila fino al bivio per Rocca Santo 
Stefano e si prende la SP31A, superando Tornimparte fino all’uscita del casello autostradale. Si prosegue 
per circa 8 km sulla SS696 e si parcheggia nell’apposita area in località Prato Capito detto anche Agapito, 
poche centinaia di metri prima del Valico della Chiesola. 
 
DISTANZA:  120 km     TEMPO PERCORRENZA: 1 ora e40 minuti 

DESCRIZIONE PERCORSO: si segue una sterrata che entra nel bosco. Si prosegue fino a un bivio a quota 
1596 m e si prende il sentiero a sx in direzione Sud Est, entrando nella valle del Morretano. Si continua 
a salire fino a incontrare un fontanile. Si prosegue nel bosco attraversando qualche radura fino a quota 
1800 m quando si esce definitivamente dal bosco. Si prosegue sul fondovalle fino a raggiungere dopo una 
salita il passo del Morretano (1983 m) 
 
NOTE: È necessaria una buona condizione fisica e un adeguato allenamento. 
La mancanza dell’attrezzatura richiesta comporta la non partecipazione all’escursione. 
Prenotazione obbligatoria ed escursione a numero chiuso: numero massimo di partecipanti 14. 
L’escursione può essere modificata  in base alle condizioni meteo e a quelle della neve. 
 

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA 

1616 m 1983 m 5 ore escluse soste 

DISLIVELLO TOTALE SALITA DISLIVELLO TOTALE DISCESA KM/ORE    TOTALI 

350 m 350 m 11 km 

ACCOMPAGNATORI – N. TEL. EQUIPAGGIAMENTO 

OMAR BARBERA AE EAI          3661553028 

ENZO D ARTIBALE DdE           3282772653 

GUELFO ALESINI ASE ORTAM  3474576443 

CATELLO CASCONE  ASE        3289720128 

Per prenotarsi contattare 
telefonicamente    gli accompagnatori 

Attrezzatura adeguata: pedule o scarponi da montagna, 
calzoni lunghi, giacca a vento, telo termico, mantella 
antipioggia, cappello con visiera, guanti, lampada frontale, 
bastoncini, pronto soccorso personale, cibo e acqua a 
sufficienza. 
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